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Installer et désinstaller des 
logiciels sur votre ordinateur 

Windows ou Mac

Les logiciels de loisirs 
gratuits et pratiques 

au quotidien

Les logiciels 
bureautiques gratuits 

indispensables 



Installer 
des logiciels sur
 votre ordinateur 
Windows ou Mac



Installer un logiciel sur PC 

www.clubic.com

www.01net.com/telecharger



Le Microsoft Store 











Désinstaller un logiciel sur PC 



Installer un logiciel sur Mac 

www.clubic.com

www.01net.com/telecharger













Désinstaller un logiciel sur Mac 



Les logiciels 
bureautiques 

gratuits 
indispensables 





                                                      Scannez ce QR code :
 

Ou allez sur : https://www.google.com/intl/fr/account/about/

Ou tapez « créer un compte Google » dans votre navigateur internet

https://www.google.com/intl/fr/account/about/


























Cybersécurité sur PC et Mac

www.avast.com



Utiliser internet en toute confidentialité

www.firefox.com



Utiliser Firefox 
en mode 
navigation 
100% privée

Tapez Ctrl + Maj + P 
ou allez dans Fichier puis 
Nouvelle fenêtre de 
navigation privée



Nettoyer son PC avec CCLeaner

www.ccleaner.com

Nettoyer son ordinateur Apple : https://cleanmymac.com/fr



Adobe Acrobat Reader DC pour lire 
et annoter les pdf 

https://get.adobe.com/fr/reader/



Les logiciels de 
loisirs gratuits et 

pratiques au 
quotidien



Lecteur vidéo universel VLC

https://www.videolan.org/



Logiciel de retouche photo GIMP

www.gimp.org

Pour mettre Gimp en français, après l’avoir installé, lancez Gimp puis dans le 
menu 
Editions ouvrez les Préférences puis Interface puis Langue et choisir 
"français".

http://www.gimp.org/


Logiciel de création 
photo & vidéo CANVA 

www.canva.com



Logiciel de visio conférence ZOOM 

www.zoom.com



Retrouvez-moi sur notretemps.com 
en scannant ce QR Code :

Et tous les 
mois dans 
le magazine

Dans
notre 
guide 
Internet



Retrouvez le programme des 
prochains ateliers 

Le 28 avril : 
Gérer vos démarches 

administratives sur Internet en 
toute simplicité ! Atelier en ligne

notretemps.com/atelier


