
La couche de Maxime est pleine de pipi et de popo.
Ça le gêne, ça gratouille et ça sent mauvais !
Il est obligé de s’arrêter de jouer.
Sa maman l’aide alors à se changer.

« Tiens, peux-tu mettre ta couche usée dans la poubelle  ?
lui dit-elle. Nous allons en préparer une toute propre.
Tu sais, bientôt, tu n’auras plus besoin de couches ! »





Quand Maxime est au parc,  
il voit que plein de petits copains
ne portent plus de couches,
comme sa voisine Romy.
« Ça doit être chouette », se dit-il.

Pas besoin d’être changé dehors,
ni de rentrer à la maison.


